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Start-Nr.:


Name:


Vom Kontrollpunkt wieder bergab und die 1,3 km wieder zurück

Rechts ( Helzen

Weiter ( Erblingen

An der Kreuzung links ( Erblingen

Am Ende links

Am Ende rechts

Links ( Wallerhausen

Am Ende rechts

Links ( Dreschhausen

Rechts in Lüsberger Str. weiter ( Lüsberg

Ausbessern

Am Ende links und dann 1x ( Skigebiet

In Husten ( Gelslingen

( Belmicke

Am Ende links

( Loipe & Joggingstrecke

Am Ende rechts

( Niederrengse

( Lieberhausen

( Wörde

( Oberrengse

Friedhofstechnik

Am Ende links

( Hagen

( Gummersbach

( Kierspe

7km

( Halver

Links ( Rönsahl

( Anschlag

221,43 Tage = 221 Tage 10 Stunden 19 Minuten 12 Sekunden

Am Ende links

( Anschlag

( Radevormwald

Und zurück zum Startpunkt in Oberönkfeld


